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Josef, syn JakobUyv, dokazal nejen rozlustit faraonUv fantasmagoricky sen o
sedmi tlustych kravach, které byly seZrany sedmi kravami hubenymi, ale na
jeho zakladé prosadil i prakticka hospodafFska opatfeni. V obdobi, kdy se
dafilo, nechal shromazZdovat nadurodu obilovin do velkoskladU, aby bylo co
jist vdobach nouze.

Ptactvo nebeské Zadné obili neshromazduje, neseje a neZne, a polni lilie
nepfedou a nepracuji. A pfitom nas Pan nabada, abychom na ptaky na
obloze pohledéli, lilie polni pozorovali a nestarali se, co budeme jist a pit
a do Ceho se oblékat, protoZe o tohle se staraji pohané.

Tak co my s tim, ma pro nas byt vzorem spravného pfistupu k Zivotu
proziravy ekonom praotec Josef, nebo opefenci na obloze a kviti na poli ?
Kdyz takto polozime otdzku, odpovéd musi byt jednoznaCna: naSim vzorem
at'je Josef. KdyZ bylo dobfe a dafilo se, mél odvahu povédét, Ze blahobyt je
jen doCasny, Ze se bliZi katastrofa, a mél ndpad, jak zmirflovat jeji nasledky
dfiv, nez pfiSla.

Po pfikladu praotce Josefa poCitejme s tim, ze kdyz je dlouho dobfe, tak uz se
nékde klube néjaky malér. Tak to prosté v nasSi Casnosti chodi, v Zivoté
pospolitém i osobnim. Jsou obdobi, kdy se dafi, kdy jsme vykonni, zdravi a
sobéstacni, ale to netrva véCné, ba ani ne moc dlouho. Vidina sedmi
hladovych agresivnich krav, to je memento a vyzva, abychom si jen neuzivali
pfitomnosti, ale starali se o svou budoucnost, kterd urCit€ nepfinese jenom
stale vétSi davky pohody, zdravi a Stésti.



Jezi§ nas vSak nabada ,nestarejte se o svUj Zivot, o to, co budete jist, ani o
télo, co budete mit na sebe”. Kralicka bible pfeklada tu vyzvu slovesem
,hepeCujte”, ale je to skoro totéZ, v obou pfipadech to zni na prvni poslech
jako vyzva k bezstarostnému nic nedélani. Ale vSimnéme si, JeziS nefika
,hepracujte, nepfedte, nevykupujte obili, poletujte si Zivotem jako ti ptaci a
nechte své déti rUst jak divoké byliny na palouku”. On fika , hledte na ptaky*,
,pozorujte kviti polni“. TakZe se divejme a pozorujme, vSak Iéto, prazdniny a
dovolené jsou pro takovou podivanou jako stvofené. Nikam nepospichejme,
nechme na sebe pUsobit let ptakd v oblacich, nadheru kytek a vSeho, co roste,
kvete a zraje, a urCité spousta zbyteCnych starosti z nas spadne a budeme
svobodné&jsi. Vérte tomu, funguje to.

VSechny starosti z nas ovSem nespadnou a nékteré hodit za hlavu ani
nesmime. Starostové obci napfiklad maji starost pfimo v popisu prace.
NéEkteré starosti si ale délat nemame, nebot jsou nemistné, ba pfimo
pohanské, pravi Pan. On nds vyzyvd, abychom nepeCovali o to, co se bez naSi
péCe dobfe obejde a nedélali si zbyteCné starosti.

Mistr Jan Hus v jednom svém kazani rozliSil naSe lidské starosti na nezfizené a
zFizené. Rekn&me, Ze ta nezfizend, Skodliva starost je ta, které vyt&sfiuje

z duSe vSechny jiné obsahy, a pfitom je zbyteCn4d, protoze tim stardnim nic
nevystarame, jen se trapime. VSak uvadi sam Jezi$ velmi srozumitelny pfiklad:
kdo je jednou niZSiho vzrUstu a trapi se tim, trapi se zbyteCné: loket ke své
postave nepfida. Netrapte se nad vécmi, které zménit nemUZzZete.

OvSem nezfizena starost mUze byt zbyte€na i proto, Ze jeji pfedmét si tolik
toho naSeho starani nezasluhuje: k Eemu tolik péce o to, €im se budeme
oblékat, kdyZ odév stejné slouZi jen k tomu, aby —fe€eno slovy Husovymi-
,Clovék zimu zahnal, a hanbu pfikryl a aby v posméch lidu nebyl, vytrhna se
pFiliSnou potvornosti nebo odranosti Satu”. Je to realisticky postfeh, nelze
chodit v jakychkoli odranych hadrech, byt funkCnich a hfejivych, do jisté miry
se musime starat, abychom na sebe neupozorfiovali néjakou odévni



potvornosti a nebyli lidem pro smich. To se ale dnes da obstarat bez velkého
starani a shanéni a pomérné levné, v tomto ohledu konzumni spole€nost
nadbytku budiZ pochvélena. Starost nezfizenou a zcela zbyteCnou si
pfidélavame tehdy, kdyz se stardme, abychom se oblékali jen do toho, co
odpovida poslednim médnim trendim.

VUbec duch doby nas svadi, abychom si délali spoustu zbyteCnych starosti,
napfiklad o pokrm. JeSté nedavno se fikalo, Ze nezijeme proto, abychom
jedli, ale jime, abychom Zili. Dnes, at’si zapnete kterykoli televizni kanal, tak
objevite, Ze Zijeme, abychom vafili a jedli.

UZ i televize Noe laka divaky na pofad o vafeni. OdevSad se na vas vali celé
serialy o kuchafich a kuchafeni, a téch pofadu pfibyva. A my na to koukdame a
stardme se, abychom se zase naucili n€jaky novy recept, Ci fandili jednomu
kuchafi proti druhému. N&as duSevni obzor je zastiran starosti o pokrm, tou
starosti nezfizenou, misto abychom se zfizené€ starali i o to, jaké knizky
budeme Cist svym détem a vhukUm, co s nimi budeme zpivat, jak v nich
péstovat Uctu k Zivotu, vztah k hodnotam, které mol neseZere a rez nezkazi,
vCetné souciténi s témi, kdo opravdu nemaji co do Ust a co na sebe.

UrCit€ i dnes, pro nas, kfestanskou menSinu, plati apoStolova vyzva
,heprizpUsobujte se véku tomuto”. Odvazme se zit nonkonformné, trochu
jinak neZ ostatni, skromnéji, neZ k Cemu duch doby svadi. Nepropadejme
nezfizenym starostem, to dé€laji pohané. NaSe starost o uspokojeni naSich
potfeb a tuZeb ma byt, jak nam radi Mistr Jan Hus, ,méfena tak, aby Clovék
peCoval o pokrm a odéy, jakoZ mu hodno k spaseni”. Pfiméfenost, to je o€ tu
kradi.

Zivot je vic nez pokrm a télo vic nez odév”, fika Pan JeziS. A to budiz
vychodiskem v&eho méFeni a pfim&Fovani. Zivot je vic, neZ se jevi, neZ sami
jsme schopni prozit a uzit, ur€ité je vic nezZ pokrm a vlibec vSechno, eho je
k udrZbé naSeho Zivota tfeba. VSak i to naSe télo je vic neZ vy$Si forma
hmoty, uz ted se Duch svaty o né uchazi jako o svUj chram a k slavnému



vzkFiSeni nade t&lo sméFuje. Zivot je div a nekoneéna je cena lidské duse.
VSak se JeZiS pta, coZ nejste o mnoho cennéjSi nez ti ptaci? UrCité jste
mnohem cennéjSi, vSak jen Clovéka uCinil Buh k svému obrazu, ptaky a
Zadné jiné stvofeni ne. A vyznamné je, Ze k nam JeziS mluvi v mnozném Cisle,
kdyZ fika ,vy jste cennéjSi“. Mluvi k vice lidem najednou, vS3ak je Clovék
bytost spoleCenskd, jedni jsme odkazani na druhé, jedni z druhych Zijeme,
pokrmy a roucha si sméfujeme, prodavame a také davame, nékdy jen tak pro
radost.

Sat a pokrm, a to ostatni, co z $t&dré BoZi dlané& sezobivame, to vSe tu je
nejen pro uspokojovani naSich potfeb, ale pro lidskou vzajemnost. Aby i druzi
méli co jist, Cim se oblékat, abychom mohli spolu stolovat a nemuseli se pfed
sebou styd€t, moZna aby i ti ptaci méli do Ceho zobnout, aby to vSude
hezky cvrlikalo, bzuCelo, hralo vS8emi barvami. Pohledte na ty ptdky nebeské,
jak se staraji o sebe, o obZivu svych mladat svych rodin, je to krasa, ale ne tak
bud mezi vami, vy se starejte o vic, vy je pfece o mnoho pfevySujete.

Starejte se o Kralovstvi BoZi, odhalujte podivné zakony a zvyklosti toho
kralovstvi, kde posledni budou prvni, chudaky zvou na pfedni mista, kde se
toho tolik d€je, Ze o tom ani kazat nestihame. Budeme-li vyhliZzet Bozi
kralovstvi, bude ndm pfidano nejen co je tfeba k Zivotu nas, naSich rodin,
naSich sborl, bude nam pfidano i jasn€jSi rozliSeni mezi tim, co je péCe
zfizena a nezfizend, jak spravné hledét na ptaky nebeské a vstfebavat krasu
polniho kviti, kdy je €as shromazdovat do stodol, kdy proddvat a kdy dévat.
Hledejte nejprve BoZi kralovstvi a jeho spravedlnost, to je ohromny,
celozivotni uUkol s nimz nikdy nebudeme hotovi nikdy ani jako cirkev, ani jako
jednotlivci.

S jednim Ukolem ale mUzZeme byt hotovi uz dnes, tfeba az pUjdeme z kostela
domu. Pohledte na nebeské ptactvo. To je nadhera, ten ptadi let, jen se

s oCima otevienyma divejte, a mnohé nezfizené, zbyteCné starosti z vas
alespon na chvili spadnou.



A divejte se na kviti polni i zahradni, na sluneCnice, gladioly a hortenzie, na
vSechno, co ted kvete. A budou-li ndm z toho azZ oCi pfechazet a srdce
jihnout, znamena to, Ze jsme si vSimli oteviené Bozi dlané. Chvalme za tu
Stédrost Otce nebeského a kralovstvi Bozi vyhlizejme.

Amen



